
ミディエーション 

セミナー 

 

人間関係はオーガニック 

 2003年以来日本国内に紹介を続けてき

まして職場のミディエーション研修はこの度

国内外の実施実績から内容を充実させま

した。ミディエーション研究所（Mediation 

Training Institute）から公式認定され

たトレーナーが日本語でご紹介します。 

ヘルシーなリレイション 

EAP相談の 1位は人間関係に関する悩

み。対立関係を仲裁できるようになるばか

りか、第 3者に頼らないセルフヘルプ型のア

プローチもご紹介します。健全な人間関係

を維持するためのヒントが得られるセミナー

です 

2019年 12月 21日 10:00-17:00 
 

開 催 日   ：2019年 12月 21日土曜日 

時   間   ：  10：00～17：00 （休憩 1時間） 

開催場所   ： （一社）国際 EAP協会 日本支部 事務所 （虎ノ門） 

講師   ：   国際Mediation研究所 認定トレーナー 西川あゆみ 

定   員   ：  ９名（最少催行人数３名） 



※最少催行人数に満たない場合には延期させて頂きますので、予めご了承下さい。 

受 講 料   ：  35,000円（税込)  会員： 15,000円 

お申込手順 ：     

１．お申し込みは協会ホームページ又は support@eapatokyo.org 

２．お申込後、７日以内に受講料をお振込み下さい。 

３．協会「にてご入金の確認ができた時点で、正式受付とさせて頂きます。 

※ご入金後は、理由の如何を問わず、ご返金致しませんので、予めご了承下さい。※詳し

くは、こちらをご覧下さい。 

 

 

 

 

【コース概要】 

◆ ミディエーションとは何か 対話の基本ルール 

◆ ヘルシーダイアローグ オフライントークの４つのステップ 

◆ エッセンシャルプロセス 

◆ ロールプレイ 

【学習目標】 

◆実践的なコミュニケーションの手法を学ぶ 

◆対立を新しい視点で捉える 

◆対立を戦略的に考える 

 

 

 一般社団法人国際 EAP協会 日本支部 

〒105-0003東京都港区西新橋２－３３－４  

03-5843- 7688 | support@eapatokyo.org | www/.org 
 


